Dit is een groepsopdracht. 
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muurkrant over ontbijten maken.
Volg het stappenplan voor het maken van een muurkrant.
1. Maak een deel van een muur in de klas vrij. Hang er grote witte vellen papier op.
2. Kies wat je wilt maken voor de krant.
• Denk voor de krant bijvoorbeeld aan:
• een artikel, bijvoorbeeld over spijsvertering, gluten of gezond ontbijten.
• een stukje over een onderzoek, bijvoorbeeld over hoeveel kinderen ontbijten met brood, of een ander onderzoek.
• een advertentie.
• een reclame voor een ontbijtproduct.
• foto’s.
• een stripverhaal.
• een puzzel over ontbijten.
• een ontbijthoroscoop.
4. Maak eerst een versie in klad. Maak je foto’s? Maak er dan een aantal en kies later je beste uit.
5. Maak de definitieve versie (Het nationaal schoolontbijt, 2014).

1: Hoe laat sta jij elke dag op?
2: Waar ontbijt jij?
aan tafel / Onderweg naar school / In bed / achter de computer /
voor de televisie / Of:………………………………………………………………..
3: Ontbijt jij in het weekend hetzelfde als door de week? ja / nee
Nee? Wat is er dan anders aan?
……………………………………………………………………………………………………
4: Ga je zelf wel eens zonder ontbijt de deur uit? ja / nee / soms
5: Eet jij brood bij het ontbijt?
altijd / Soms, ik eet ook vaak
nooit, ik eet meestal………………………………………………………………………
6: Besmeer jij je brood met margarine / halvarine / roomboter / niets?
7: Wat is je favoriete broodbeleg?
kaas / vlees / appelstroop / pindakaas / jam / hagelslag / vlokken
of:…………………………………………………………………………………………………….
8: Wat eet je het meest?
kaas / vlees / appelstroop / pindakaas / jam / hagelslag / vlokken
of:……………………………………………………………………………………………………..
9: Wat drink jij meestal bij het ontbijt?
melk / vruchtensap / thee / frisdrank / water / drinkyoghurt
of:……………………………………………………………………………………………….




Elk land heeft zijn eigen eetgewoonten en bijgevolg zijn typisch ontbijt. 
Zet bij elk ontbijt het bijbehorend land. Je kan kiezen uit: Duitsland, Nederland, Frankrijk, Italië, Verenigd Koninkrijk, Turkije, Denemarken, Verenigde Staten en Indonesië.

Ontbijt 1: een kopje thee, toast, marmelade, roerei met worstjes of spek en voor de liefhebbers: bonen in tomatensaus.
Land: ……………………………………….

Ontbijt 2:cappuccino, een glas sinaasappelsap, toast, boter, jam
Land: ……………………………………….

Ontbijt 3: thee, plat brood, olijven, witte kaas, komkommer en tomaten, beignets, honing
Land: ……………………………………….

Ontbijt 4: een kopje sterke koffie, stokbrood, croissants, confituur
Land: ……………………………………….

Ontbijt 5: een glas karnemelk, een bruine boterham met pindakaas
Land: ……………………………………….

Ontbijt 6: koffie, zuurdesembrood of roggebrood, boter, vleeswaren, vruchtenmoes en een potje yoghurt
Land: ……………………………………….

Ontbijt 7: thee, een glas vruchtensap, smörrebröd met boter en kaas, haring of gerookte zalm, een schaaltje fruitsalade
Land: ……………………………………….

Ontbijt 8: thee, toast met ei of nasi goreng, yoghurt met munt
Land: ……………………………………….

Ontbijt 9: een groot glas ijskoude melk, pannenkoeken overgoten met siroop, vruchtensap, donuts, cornflakes, koffie
Land: ……………………………………….









